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Dedicacio

A Santa Maria, aquela que conhece mais profundamente o mistério da misericérdia divina, ¢ por isso
the chamamos Mée da Misericordia, Nossa Senhora da Misericérdia, ou Méae da Divina Misericérdia,
dedicamos este documento; & sua protecgiio nos confiamos, contando de modo particular com o seu

auxilio na execugdo do plano de actividades que aqui propomos para o ano de 2019,
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1. PREAMBULO

De acordo com o que manda o Compromisso da Irmandade da Misericdrdia de Loures, no que se refere
a alinea e) n° 1, do art®. 27, vem a Mesa Administrativa submeter & Assembleia Geral o Plano de
Atividades e Or¢amento, de Exploragfio Previsional ¢ Investimentos para o ano de 2019, para
apreciagio e votagio, em conformidade com o que estipula a alinea ¢} n°.1, do art®. 21 do mesmo

documento.

2. INTRODUCAO

Chegados ao fim do mandato dos Orgdos Sociais eleitos para o quadriénio 2015/2018, a Mesa

Administrativa apresenta o Plano de Atividades e Orgamento, de Exploragdo Previsional e

Investimentos.

Tendo em conta que os Orglos Sociais estdo a terminar o seu mandato, a Mesa Administrativa

apresenta ainda o presente Plano, de onde destacamos:

1. Dar continuidade ao projecto do CAE da Manjoeira, visto ser considerado para um ano lectivo;

2. Discutir em Assembleia Geral o Patrimdnio, para que seja decidido o que fazer com aquele que

ndo se adapta as necessidades da Santa Casa da Misericordia de Loures;

3. Manter o bom relacionamento com todos os Parceiros, garantia do bem comum ¢ da economia

social;

4. Apresentar o Orgamento para 2019, considerando que varias acgdes dependem de entidades

exiernas.
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3. LINHAS DE ORIENTACAO

Sugerimos que sejam melhor definidas ao longo do ano de 2019 facilitando o trabalho aos futuros

Corpos Sociais, a saber:

1. Continuar a promover o ctescimento da Irmandade;

2. Aplicar uma metodologia de trabalho participativa;

3. Intensificar relagdes de estreita cooperagdo com outras Instituigdes, mormente as que se
dedicam a actividades de indole social ¢ aos Cuidados de Satde, bem como com a Cimara
Municipal, Juntas de Freguesia e outros Organismos Publicos e/ou de intervengdo local,
nomeadamente através da participagiio e apoio ao desenvolvimento da Rede Social do
Concelho de Loures e Conselho Municipal de Seguranca;

4. Alargar os esforcos de contacto com pessoas, entidades ou empresas que possam, de qualquer
forma, apoiar a Santa Casa da Misericordia na prossecugio dos seus objectivos;

5. Focalizar, como acgfo prioritaria, a ajuda as pessoas que procuram o seu auxilio. Ndo permitir
que a institucionalizagio (ou burocratizagio) excessiva, leve ao desvio da efectiva realizagéo
do compromisso assumido - Dedicagio e Servigo aos mais pobres, mais débeis, doentes, ou
eventuais vitimas de qualquer outro tipo de dificuldade, ou de exclusio social;

6. Trabalhar, sempre em parceria, nos projetos de desenvolvimento comunitario, e com uma

orientagdo claramente definida para os utentes e para a comunidade.

4. GRANDES OPCOES
Em consondncia com o fim e a natureza juridica da Irmandade da Santa Casa da Misericordia de

Loures, expressos de modo particular nos pontos 2 ¢ 3 ¢ 4 do art®.1 do Compromisso, praticaremos as

14 Obras de Misericordia, sintese tradicional do preceito cristdo do amor ao proéximo.
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4.1. AREA DA ACCAO SOCIAL

4.1.1. ENQUADRAMENTO

Considerando que o paradigma actual da intervengfio social se acentua na parceria entre 08 servigos
socials existentes na comunidade, pretendemos methorar a estrutura do servigo que prestamos, sem
nunca nos desviarmos dos principios orientadores, centrados na prioridade da pessoa humana e tendo
como competéneia especifica da Santa Casa da Misericérdia nesta 4rea, a partir das tradicionals *Obras
de Misericordia Corporais e Espirituais’: Prestar ajuda ao faminto, ao sedento, ao estrangeiro, ao

doente, ao prisioneiro, a crianga, ao idoso, ao mais ignorante, ao mais sozinho e ao necessitado.

4.1.2. APOIO SOCIAL DA SANTA CASA DA MISERICORDIA DE LOURES EM SANTO

ANTAO DO TOJAL EEM SA0O JULIAO DO TOJAL

1. Encaminhar utentes para o Servigo de Atendimento/Acompanhamento Social Integrado da
Unifio de Freguesias
2. Participagio na Comissfio Social da Unifio de Freguesias de Santo Antio e de Sdo Julido do

Tojal
4.1.3. APOIO SOCIAL DA SANTA CASA DA MISERICORDIA DE LOURES

o Identificacio de situagBes para apoio e/ou encaminhamento no dmbito do Projecto SEMAS
(Servigo de Equipa Multidisciplinar de Acgdio Social), através de protocolo com a Junta de
Freguesia de Loures.

o Participagiio na Comisséo Social Interfreguesias de Loures, Lousa, Fanhdes e Bucelas.

4.1.4. PROTOCOLO DE INUMACAO DE FALECIDOS

Dar continuidade ao protocolo estabelecido com:
1. Hospital Beatriz Angelo
2. Céimara Municipal de Loures

3. Agéncia Funeraria de Loures
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4.2. CENTRO DE ACTIVIDADES EDUCATIVAS DA MANJOEIRA — CAE
Servigo de Apoio a Familia:

1. Pré-Escolar

2. 1°Ciclo

O CAE Manjoeira, pela sua diversidade de actividades, oferece um acompanhamento as
criangas/familias, tornando-se uma resposta social cada vez mais procurada pela Comunidade. Um dos
principais objectivos de toda a equipa do CAE Manjoeira é proporcionar a todas as pessoas do Baitro,
disponibilidade de tempo para adquirirem uma formagéo com mais saber, permitindo assim uma
melhoria de vida familiar e laboral. Esta resposta social estd protocolada com a Cdmara Municipal de

Loures no 4mbito do servico de Actividades de Animag8o e Apoio a Familia (AAAF).

4.3. PROJECTOS

4.3.1. CAMPUS DE SAUDE E BEM-ESTAR DE LOURES

Por onde andardes, anunciai que o reino dos céus estd proximo, curai os doentes, ressuscitai os

mortos, purificai os leprosos, expulsai os deménios. Recebestes de graga, de graga dai!
Mt 10, 7-8

A Santa Casa da Misericérdia de Loures vai dar continuidade ao projecto da instalagéo de uma Unidade
de Cuidados Continuados Integrados, denominado ‘Hospital do Sagrado Coragéo de Jesus’, para o
qual dispBe de terreno protocolado com a Camara Municipal de Loures, actualizando-o com duas
novas respostas sociais: Estrutura Residencial para Idosos (ERPI) e Servigo de Apoio Domicilidrio

(SAD).
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5. PLANO DE ACTIVIDADES PARA 2019

5.1. AREA SOCIAL

Atendendo aos pontos 3 e 4 deste Plano, na area social propomos o seguinte projecto:

PROJECTO SEMAS — SERVICO MULTIDISCIPLINAR PARA A ACCAO SOCIAL

Este projecto pressupde um servigo eficaz para a promog8o e insercéo social de individuos ¢ familias

da Freguesia de Loures que se encontram em situagdo de grave caréncia econémica e vulnerabilidade

social por razdes diversas.

Segundo o protocolo de cooperagéo entre a Santa Casa da Misericordia de Loures e a Junta de

Freguesia de Loures, ao Projecto SEMAS cabera:

1. Disponibilizar os recursos para o atendimento da populag?o alvo deste protocolo;

2. Informar, orientar, acompanhar e apoiar os seus utentes, caso a caso;

3. Apresentar relatorios anuais sobre a evolugdo das actividades desenvolvidas;

Acc¢oes/Actividades em parceria

Distribui¢do de alimentos

Visitas a familias com apoio de enfermagem

Distribui¢do de mobiliario

Apoio juridico

Distribui¢8io de roupa doada

Apoio psicologico

Distribuig¢@o de brinquedos

Apoios econdmicos pontuais

Distribuigdo de produtos de higiene

Para dar resposta as necessidades mais pertinentes os utentes serio encaminhados para o SEMAS por

marcag#o. Além do protocolo com a Junta de Freguesia de Loures, a Santa Casa da Misericordia de

Loures tem como parceiros a Associagdo Luiz Pereira Motta e a Entrajuda. No decorrer do ano 2019

procurar-se-4 alargar a lista de parceiros.
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5.3 AREA DA SAUDE | K

5.3.1 HOSPITAL DO SAGRADO CORACAO DE JESUS DA SANTA CASA DA MISERICORDIA
DE LOURES

Conforme referido no ponto 4.3. a Santa Casa da Misericérdia de Loures tenciona concretizar junto da
Unido das Misericérdias Portuguesas (UMP), e com demais parceiros qualificados, a identificar, o

projecto da Unidade de Cuidados Continuados que contemple as seguintes dreas de actuaggo:

1. Unidade de Internamento
2.Unidade de Recuperagéio Global

3.Unidade Mdvel Domiciliaria

5.3.2 Estrutura Residencial Para Idosos (ERPI) e Unidade de Vida Protegida
(apoio a saude mental)

Na Estrutura Residencial Para Idosos (ERPI), a Santa Casa da Misericordia pretende dar cumprimento

aos mesmos objectivos previstos e identificados pelo Instituto de Seguranga Social, infra mencionados:

1. Proporcionar servigos permanentes ¢ adequados a problematica biopsicossocial das pessoas
idosas

2. Contribuir para a estimulagfo de um processo de envelhecimento ativo
Criar condigdes que permitam preservar e incentivar a relagéo intrafamiliar

4. Potenciar a integragio social.

Na Estrutura Residencial para Idosos é nosso objectivo integrar a area de apoio de saGide mental
destinada a jovens e adultos com moderado grau de incapacidade psicossocial clinicamente
estabilizados, sem suporte familiar ou social adequado. Os objectivos desta resposta social, que urge

implementar no Concelho de Loures, sdo os j4 identificados pelo Instituto de Seguranga Social.

1. Proporcionar alojamento
Garantir a satisfagdo das necessidades basicas

Promover programas de reabilitagdo psicossocial e/ou ocupacionais

Sl S

Promover a criagio ou manutengo da relagdo familiar.
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5.3.3 SERVICO DE APOI0 DOMICILIARIO (SAD)

No Servigo de Apoio Domicilidrio (SAD), a Santa Casa da Misericordia pretende dar cumprimento aos

mesmos objectivos previstos ¢ identificados pelo Instituto de Seguranga Social, infra mencionados:

Concorrer para a melhoria da qualidade de vida das pessoas e familias

Contribuir para a conciliagiio da vida familiar ¢ profissional do agregado familiar

Contribuir para a permanéncia das pessoas no seu meio habitual de vida, retardando ou evitando
o recurso a estruturas residenciais

Promover estratégias de desenvolvimento da autonomia

Prestar os cuidados e servigos adequados as necessidades dos utentes (medianie
contratualizagdo)

Facilitar o acesso a servigos da comunidade

Reforcar as competéncias e capacidades das familias e de outros cuidadotes.

5.4 ACTIVIDADE ESPIRITUAL E RELIGIOSA

1. Nas diversas obras sociais e servigos da Santa Casa da Misericérdia, pode haver assisténcia

espiritual e religiosa e, para tal, sendo possivel, um Capeldo privativo provido pelo Ordinério

diocesano, sob apresentagdo da Mesa Administrativa, a quem compete:

a)

b)

Velar, segundo as orientagdes do Ordinério diocesano, pelo cumprimento das vontades pias e
dos legados pios, nos termos dos cinones 1301 e 1302 do Cédigo de Direito Canénico;

Assegurar o cumprimento das tradi¢des, actividades e deveres religiosos proprios da Irmandade
e velar pela sua inclusfo no seu plano anual de actividades;

Velar por que as actividades cultuais e religiosas prosseguidas pela Irmandade se harmonizem
com as opgdes, as prioridades e as actividades pastorais da diocese;

Prestar a conveniente assisténcia espiritual e religiosa aos Irm#os, aos utentes ¢ ao pessoal dos
diversos sectores e servigos da Misericordia de Loures;

Realizar os actos previstos nos niimeros 3 ¢ 4 do presente artigo.
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2. Ao Oficio de Capelfo, de acordo com o espirito da Irmandade da Misericordia de Loures, aplica-se
o disposto no artigo 16. No que respeita ao estipéndio da Missa, observa-se o estabelecido no cinone

945 do Codigo de Direito Candnico.

3. O Oratério da Santa Casa da Misericrdia de Loures é destinado ao exercicio do culto divino e nele

se realiza, sempre que possivel, a missa mensal da Irmandade da Misericordia de Loures.

4, A Santa Casa da Misericérdia de Loures promove também, na lgreja Matriz de Santa Maria de
Loures ou, em alternativa, no seu Oratério ou em alguma capela da mesma paroquia, ou ainda,
excecionalmente, em outro local de culto do concelho da Sede, sempre que possivel, os seguintes

actos cultuais:

a) Missa de sufrdgio por alma de cada Irmao falecido, aquando do seu passamento;

b) Celebragio do aniversario da Santa Casa da Misericordia no dia, ou proximo, da festa litargica
da Visitagdo em honra da Padroeira da Santa Casa da Misericérdia de Loures — Nossa Senhora
das Misericardias;

¢) As celebragdes lithrgicas da Semana Santa ou a participagio activa nas mesmas que sejam
celebradas na Paroquia de Santa Maria de Loures;

d) Missa no més de Novembro de cada ano por alma de todos os Irmdos, Beneméritos ¢
Honoréarios falecidos;

e) A celebragiio de outros actos de culto que constituam encargos aceites.

5. A Santa Casa da Misericérdia de Loures pode patticipar também noutros actos religiosos para os

quais seja solicitada a sua presenga.

PLANO DAS CELEBRACOES NO ORATORIO EM 20119

Jan Fev | Mar | Abr | Mai | Jun Jul Ago Set OQut | Nov | Dez
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5.5 SUSTENTABILIDADE ECONOMICA OU FINANCEIRA GERADORA DE FUNDOS

Como estd previsto no Compromisso, a Santa Casa da Misericérdia de Loures pode, ainda, prosseguir
de modo secundério ou instrumental, outras actividades a titulo gratuito ou geradoras de fundos de

modo a poder garantir a sua sustentabilidade econémica-financeira por si ou em parcetia.

5.6 PLANO DE REUNIOES DA SANTA CASA DA MISERICORDIA DE LLOURES

5.6.1. MESA ADMINISTRATIVA

A Mesa Administrativa reune ordinariamente na 2°* segunda-feira de cada més.

Jan Fev | Mar | Abr | Mai | Jun Jul Ago Set Out | Nov Dez

5.6.2 ASSEMBLEIA GERAL

A Assembleia Geral reine ordinariamente duas vezes por ano.

a) Até 31 de Margo de cada ano, para apreciar, discutir e aprovar o Relatorio de Atividades e
Contas do Exercicio do ano anterior e o parecer do Definitdrio, devendo estes documentos estar
acessiveis para consulia dos Irm#os, na Sede e no sitio institucional da Irmandade da
Misericérdia de Loures, logo que a convocatdria seja expedida, nos termos previstos no artigo

23.°%

b) Até 30 de Novembro de cada ano, para apreciar, discutir e aprovar o Plano de Atividades ¢
Orgamento, de Exploragio Previsional e Investimentos, para o ano seguinte, e 0 parecer do
Definitério, documentos estes que igualmente devem estar acessiveis para consulta dos rméos,

nas mesmas condig¢des de modo, tempo ¢ lugar previstas na alinea anterior.

¢) Poderfio ainda ser convocadas Reunibes Extraordinarias, segundo o Art®. 22°. do compromisso.
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5.7. FORMACAO

No ano 2019 a Santa Casa da Misericordia de Loures, em estreita ligagdo com as entidades

competentes, tem por objectivo assegurar uma formagao regular aos Orglos Sociais, aos Irmédos, aos

Colaboradores € aos Voluntarios.

6. PATRIMONIO

A Santa Casa da Misericordia de Loures possui, no seu patrimdnio, os seguintes bens imoveis:

e O edificio da sede da Santa Casa da Misericordia de Loures que esta protocolado desde 2003,

ao abrigo da Lei do Comodato, com a Cdmara Municipal de Loures, pelo qual paga quotas de

condominio.

o O edificio do CAE Manjoeira que esta protocolado desde 2005, ao abrigo da mesma lei com a

Camara Municipal de Loures, para servir de apoio as familias do Bairro Municipal da

Manjoeira.

e Uma moradia sita em Guerreiros que estd protocolada desde 2015, ao abrigo da Lei do

Comodato com a Santa Casa da Misericordia de Lisboa.

e Imbveis cedidos a titulo gratuito sitos na Rua Dr. Adolfo Cunha Mota, n°s. 3, 3A ¢ 3B, em
estado de degradagdo, junto & Igreja Matriz de Loures. Efectuada a escritura do quinhdo
hereditario, correspondente a um tergo dos imdveis, por 6bito de Anténio dos Santos
Carricheiro, a Irmandade da Santa Casa da Misericérdia de Loures vai fazer as diligéncias

necessarias para a obtengdo do total dos iméveis destinados 4 implementagfo da sua sede.

e Um terreno sito em Canegas, Bairro das Lameiras, doado pelo benemérito Anténio Pereira de

S4, em 2007.

e Uma parcela de terreno com a drea de 25.000 m2, sita na Quinta e Casal da Pipa Norte para a
construgdo de uma Unidade de Cuidados Continuados Integrados, cedida pela Camara

Municipal de Loures através do programa RAME, em direito de superficie, para o mesmo

destino.
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7. (QUADRO DE PESSOAL

A Santa Casa da Misericordia de Loures conta ao longo do ano 2019, para o correcto funcionamento

do CAE Manjoeira, com trés colaboradoras que abaixo se indicam de acordo com a sua fungéo:

o 1 Técnica de Animagio Socio-Cultural
o 1 Assistente Operacional

o | Motorista
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ANEXOS

ORCAMENTO PARA 2019
e

PARECER DO DEFINITORIO
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SANTA CASA DA MISERICORDIA DE LOURES

CONTA DE EXPLORACAQ PREVISIONAL
ANO DE 2039

PROVEITOS E GANHOS

75

Subsidios a Exploragio

20,000,00

8

751

Seclor Publico & Administralive

20,600,00

Quilros Proveiles & Ganhos

24,500,00

7816214

Quatizagdes de Irmfias

5,000,00

7816215

Daonatives Numerdrio

4,000,00

781626

Genlro de Act. Educ.

12,000,00,

7885611

Restilligio IRS - Lei 16/2001

1,500,00

7888

Oulres N30 Especicados

2,000,00

{B) Sub-Tatal

44,500,00,

79

Proveitos e Ganhas Financeirps

100,06

7911

Juros Oblides

100,00

(F] SOMAS

44,600,00

RESUMOQ

RESLLTADOS OPEAGIONAIS 168,00

RESULTADOS FINANCEIROS 0,00

RESULTADGS GORRENTES 169,00

RESULTADO LIQUIDO 149,006

Loures 12 de Novemhro de 2018
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SANTA CASA DA MISERICORDIA DE LOURES
CONTA DE EXPLORACAO PREVISIONAL GERAL
ANG DE 2019
CUSTOS E PERDAS

62 Fornecimentos e servigas 10,740,00
6221 Trabalhos Especificados 2.,500,00
6226 Conservagao e Reparagao 900,00
6227 Servigos Bancarios 180,00
6231 Ferram. Utens, Desgaste 50,00
6232 Livros & Documentagéo 50,00
6233 Material de Escritorio 900,00
6241 Electricidade 500,00
|I3242 Combustiveis 1,200,00
6243 Agua 650,00
6248 Qutros Fluidos 150,00
6251 Deslocagdes e Estadas 200,00
6262 Comunicagio 1,600,001
6263 Seguros 900,00
6267 Limpeza Hig. E Confarto 250,00
626801 Oulros Fornecimentos 500,00
626832 Alimentos 100,00
526833 Malerial Escolar 100,00

63. Custos com o Pessoal 26,591,00
63211 Remuneragdes 20,660,00
83212 Subsidio de Alimentagao 4,100,00
635 Enc. Sobre Remuneragdes 4,611,00
636 Seguro Acldentes Trab. Etc. 200,00

(A} Sub-Total 37,331,00

68 Qutros Gastos e Perdas 7,000,00
65882 Donativos {Somas) 5,000,00
6888 Outros Nao Especificados 2,000,00

( B ) Sub Total 44,331,00

69 Custos e Perdas Financeiras 100,00

{C) Sub - Total 44,431,00

Resultado Liguido Previsional 169,00

TOTAL 44,600,00

Loures 12 de Novembro de 2018
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PARECER DO DEFINITORIO

(Extracto da Acta n®. 51de 15 de novembro de 2018)

Aos quinze dias do més de Novembro de dois mil e dezoito, reuniram, pelas treze horas, apds convocatéria, na sede
social da Irmandade, os membros do Definitdrio da Santa Casa da Misericordia de Loures, estando presentes Maria
Fernanda Carvalho, Mério Leitdo Figueiredo ¢ Renato Joaquim Alves, a fim de emitirem parecer sobre o plano de
actividades e orgamento para o ano de dois mil e dezanove, de acordo com o namero (1), um, alinea c) do artigo
trigésimo primeiro do Compromisso da Irmandade da Santa Casa da Misericérdia de Loures.

Analisado o Plano de Actividades ¢ Orgamento para dois mil ¢ dezanove, verifica-se uma ligeira melhoria no equilibrio
financeiro no contexto de custos e proveitos e uma boa aplicagio das normas contabilisticas, tendo sido aprovado por
unanimidade.

Nada mais havendo a tratar foi encerrada a sess#o, dela se lavrando a presente acta, que depois de lida vai ser assinada.
Maria Fernanda Carvalho

Mario Leitdo Figueiredo

Renato Joaquim Alves
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