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Introducao

Tracada a estratégia para o triénio 2020-2022, devera o Plano de Actividades e
Orcamento de cada ano espelhar a concretizagao da estrategia de crescimento

sustentavel da Misericordia de Loures para 2020.

Assim, apresentando como tema do ano 2020 o verbo Envolver, procura-se que o
ano 2020 se traduza na unido de todos os intervenientes da Misericordia (Irmaos,
voluntarios, técnicos), no aprofundamento do seu enraizamento na comunidade,
reiterando o seu compromisso de contribuir para o aumento do bem-estar atraves
a aplicagdo das Obras de Misericérdia espirituais e corporais. Este envolvimento

far-se-a em todas as areas e valéncias de actuagao da Misericordia.

O Plano de Actividades e Orcamento estabelecera a forma de compromisso da
Misericordia de Loures com a comunidade promovendo a sua actuagao em torno
dos quatro eixos estratégicos: Compromisso, Envolvimento, Inovacao e
Crescimento. Daqui, juntamente com ira ser tragada uma Analise de Benchmark, do
contributo dos voluntarios e do recentemente publicado Diagnostico Social do
municipio de Loures, tendo sempre presente o cumprimento das Obras de

Misericordia.
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Linhas orientadoras

A Misericdrdia de Loures enquanto instituicdo com vinculo a igreja Catélica
Apostolica Romana entende a sua miss&o a partir do Evangetho. Assim, a actuac&o
da Misericordia de Loures encontra-se enraizada nas designadas Obras de
Misericordia.

Assume por isso o cumprimento das obras de misericordia espirituais através da
actuagdo da Irmandade (ntcleo central e estrutural da Santa Casa da Misericordia
de Loures).

Séao obras de misericordia espirituais:

s Dar bom conselho;

* Ensinar os ignorantes;

+ Corrigir os que erram;

¢ Consolar os que sofrem;

e Perdoar as injurias;

e Suportar a fraqueza do proximo;

» Rogar a Deus por vivos e defuntos.

Na medida em que a misericordia também se concretiza em accdes fisicas. a
Irmandade aplica as obras de misericérdia corporais através da Santa Casa da

Misericdrdia de Loures:

¢ Dar de comer a quem tem fome;
o Dar de beber a quem tem sede;
* Vestir os nus;

+ Dar pousada aos peregrinos;

e Assistir os enfermos;

¢ Visitar os presos,

s Enterrar os mortos.
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Quadro de pessoal

Local de exercicio
de funcdes

N° de colaboradores

Funcgoes

CAE - Manjoeira 1 Animadora Sociocultural
1 Auxiliar de Accao Directa
1 Tarefeira
Sede 1 Técnica de Secretariado
1 Assistente Social
Total 5

Tabela 1 Tabela colaboradores
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Plano de Actividades

CAE - Centro de Actividades Educativas

O CAE constitui a resposta a necessidade das familias residentes no Bairro
Municipal da Manjoeira pertencente a Unido de Freguesias de Santo Antdo do Tojal
e de Sdo Julido do Tojal na medida em que corresponde a um espago de
actividades educativas dirigido a criangas em idade pré-escolar e a criangas em

idade escolar,

Nesse sentido oferece as criangas © acompanhamento fora do horario escolar

durante um periodo que nao lhes permite um acompanhamento familiar.

O Centro de Actividades Educativas da Manjoeira, situado no B° Municipal da
Manjoeira, pertencente a Santa Casa da Misericordia de Loures, tem como
objectivo geral proporcionar as criangas uma resposta complementar a escola e 3

familia promovendo o bem-estar, a seguranga e a vivéncia salutar dos afectos.
O Plano Anual de Actividades contempla:

* Prolongamento de horario (pre-escolar) e Componente de Apoio a Familia
(1° ciclo) Formagao Pessoal e Social, Tematicas variadas; Expressao Plastica;
Dinamicas; Conto de Historias.. - pertencente ao Projecto “Lacos”;

» Participacdo em diversos Projectos (eg.: Circulo Magico, CPCU),

» Realizacdo de festas/celebracdes (e.g. Festa de Natal, Festa Final de Ano,
Dia da Crianga);

s  Apoio aos trabalhos de casa (1° ciclo);

¢ Acompanhamento a refei¢ao (almogos) do pré-escolar e 1° ciclo; -

* Assegurar transporte do Bairro a EB. 1 Manjoeira e vice-versa, em parceria
com a Junta de Freguesia de Santo Antdo do Tojal e com a carrinha da

Santa Casa da Misericordia de Loures.
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Neste Plano insere-se o Plano Anual de Animacao Sociocultural que tem como

objectivos especificos:
Em relacdo ao Tempo Livre:

e Dar resposta as necessidades das familias;
e Promover o bem-estar;
e Promover a comunicacao crianca/familia/CAE;

e Estimular a brincadeira livre e a imaginagao.
Em relagao as Actividades:

e Promover o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais,
fomentando a relacao entre pares;

e Promover a individualizacdo e o sentimento de pertenca aos diferentes
grupos (familia, escola, pais, Mundo..);

o Sensibilizar para a defesa dos valores humanos e do ambiente, promovendo

o trabalho em equipa e construgcao com materiais reciclaveis.

1. FESTA DE NATAL

A Festa de Natal 2019 tem como objectivo celebrar o Tempo de Natal num abiente
de familiaridade onde as criancas e o0s encarregados de educagao e 0s
trabalhadores da Misericordia de Loures sao convidados a partilhar a alegria do
encontro. Através de algumas dindmicas desenvolvidas junto da Equipa
Pedagdgica as criangas do CAE conseguem reunir todos e desafiar o seu publico
generalista a participar desta celebragdo. Habitualmente esta Festa tem contado

com o apoio de alguns patrocinadores.

2. PROJETO CIRCULO MAGICO
O programa "O Circulo Magico" tem como intuito promover a sustentabilidade
ambiental, através do incentivo e apoio ao desenvolvimento de projectos e
campanhas de educacdo ambiental abrangendo criancas e jovens, bem como os
diversos agentes educativos e a comunidade, fomentando assim a

responsabilidade civica e social nestas matérias.

Assim sendo, os objectivos principais deste Projecto sdo, numa primeira instancia,

consciencializar as criancas e a comunidade envolvente sobre a situacao de risco

8
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de poluicao do Planeta: numa segunda instancia, estimular os individuos para a sua
participacdo na prevengdo da mesma, sendo a utilizagdo sustentavel a resposta
com vista a tornarem-se agentes do processo na comunidade onde se inserem e,
numa terceira e ultima instancia, planear e construir o projecto final com todas as

actividades realizadas para exposigdo.

3. ARRAIAL DE SANTO ANTONIO

Este evento tem como objectivo realizar um dia de actividades culturais para as
criancas e a comunidade do B° Municipal da Manjoeira, bem como as restantes
comunidades do Concelho de Loures. Realiza-se em Junho més de Santo Anténio
de Lisboa ao ar livre ao jeito das festas populares tradicionais, no parque infantil do
CAE Manjoeira. Esta Festa conta com a colaboracao de familiares das criancas e de
outros voluntarios da Misericordia de Loures que juntamente com a Equipa
Pedagogica e dos varios trabalhadores do CAE permitem uma dinamizacao cheia
de sucesso.

4. COLONIA DE VERAO
Com o objectivo de proporcionar as criangas uma ocupagao diferente em época de
ferias, o CAE Manjoeira organizard uma colonia de férias para criangas com idades
compreendidas entre os 3 e 0s 10 anos. O programa incluira idas a praia e a piscina,
visitas tematicas, bem como iniciativas e actividades promotoras da utilizacdo de

recursos educativos sustentaveis,
Esta colonia sera dividida em 4 semanas, tendo cada uma, uma tematica diferente,

1% Semana: Animais & Ambiente (6 a 10 de Julho). Esta semana tem como objectivo
sensibitizar para a protecg¢do do meio ambiente e dos animais, bem como para o
respeito a ter pelos mesmos. Além das actividades relativas a tematica, esta

prevista uma visita ao Jardim Zooldgico.

2% Semana: Praia & Lazer (13 a 17 de Jutho). O principal objectivo sera proporcionar
as criangas uma semana diferente e divertida. Além das idas 3 praia, far-se-a uma
visita ao Pavilhdo do Conhecimento (Parque das Nacgbes, Lisboa) e as Piscinas de
Mafra.

3% Semana: Profissdes & Pratica (20 a 24 de Julho). J4 realizada em anos anteriores,
esta semana € um sucesso. Comparecem varios convidados, com ocupagdes
profissionais diversas que vém para partilhar a sua experiéncia e fazer uma

actividade sobre a mesma. Ainda sera realizada uma visita a Kidzania.
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4® Semana; Festa Final de Ano (27 a 31 de Julho). Esta semana é dedicada aos

ensaios, produgdo e execugao da Festa de Final de Ano. E um evento que junta as

familias das criancas do CAE, para festejar o final do ano lectivo e reviver

momentos do mesmo.

A organizacio de actividades tem por base o seguinte cronograma semanal:

Pré-escolar

Horario 22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
15h15 - | Sessdo de | Leitura de | Sessao de | Jogos Sessao de
15h45 partilha um conto partilha ladicos partilha
15h45 - | Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
16h30
16h30 - | Musica/Mo | Jogos Expressao Expressao | Visualizaga
17ho0 vimento Ludicos plastica dramatica/ | o de filme
Conto
17hoo - | Actividade | Actividade | Actividade | Atividade Actividade
18h30 Livre Livre Livre Livre em
conjunto’
18h30 - | Finalizacdo | Finalizacdo | Finalizacdo | Finalizagdo | Finalizacao
19h00 de de de de de
Actividades | Actividades | Actividades | Actividades | Actividades
/ s / £ /
Encerrame | Encerrame | Encerrame | Encerrame | Encerrame
nto nto nto nto nto
Tabela 2 Horario Pré-escolar
1° ciclo
Horario 22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
17h30 - | Apoio  aos | Apoio  aos | Apoio  aos | Apoio  aos | Apoio  aos
18h00 TPC./Activi | TPC./Activi | TPC./Activi | TPC./Activi | T.PC./Activi
dade Livre dade Livre dade Livre dade Livre dade Livre
18hoo - | Actividade Expressao Atividade Expressao Actividade
18h30 Livre plastica Livre corporal em
conjunto”
18h30 - | Finalizacdo | Finalizagdo | Finalizacdo | Finalizacdo | Finalizacao
19h00 de de de de de
Actividades | Actividades | Actividades | Actividades | Actividades
/ / / / P
Encerramen | Encerramen | Encerramen | Encerramen | Encerramen
to to fo fo to
Tabela 3 Horario 1° Ciclo
Objectivos gerais do Plano de Actividades
e Garantir que o tempo de permanéncia em AAAF/CAF seja

pedagogicamente rico, mantendo-se o foco em organizar actividades em
que a componente ludica funciona como linha orientadora;

10
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Promover o conhecimento dos direitos e deveres da crianga que
contribuirdo para um crescente sentido de cidadania e construcdo do seu
caracter;

Proporcionar as criangas o envolvimento em actividades que lhes oferecam
maior satisfagao, criando um clima de seguranca e bem-estar;

Garantir momentos ludicos, desportivos e culturais através de ofertas
diversificadas quer no interior como no exterior do CAE;

Garantir o bem-estar fisico € emocional. bem como a participacao de todas
as criangas em actividades (udicas;

Promover actividades de expressao dramatica, musical e plastica;

Estimular a criatividade;

Desenvolver a imaginacdo na criacdo de
ambientais;

Promover os processos de socializagao saudaveis e adaptativos;

Trabalhar o tema do projecto através de uma logica de complexidade
crescente partindo de dindmicas mais colectivas com o objectivo de

resolucdo de problemas

desenvolvimento de competéncias mais pessoais.

Objectivo especifico Accoes/Actividades Recur;o;tgzg?:nos © Més Data/Tema
o Daraconhecer as Acolhimento
crianc;ag O espaco centrado na '
incentivar & sua afetividade: .
decoracio: Dialogo sob_re as o Amr'n.adora
o Promover u ma i/elg{as e rotinas; Auxiliar
X - isita ao espaco .
o croncetovas|  fenovador | o Materiais | Setembro | A59M e/
e das que , Partilha de ideias rec1clla§e1[s:
' araa apel, tintas,
regressam ao CAF: grrumagéo das gin;?:e'is
o Organizacao dos
espacos de Zatas ° q
acordo com as efgg;?t(éfo ©
regras e rotinas. ‘
© S;?nngogfggsggsa Didlogo sobre a o Animadora
igualdade, a ' tema’ucaﬂ Aux:[sa_\r‘ 2021~ Dia
tolerancia, a Elaboracao de o Materiais Internacional
<olidarie dé de a um cartaz com rec:_lctavels: Setembro da Paz e da
COOPEracao ?:‘1 palavras-chave e revistas, Gratidzo
- T ilustracao do tesouras e
gratidao e a ndo Mesmo cola
violéncia, '
o Discriminar Recolha de o Animadora
variacoes folhas caidas Auxiliar
climaticas no meio pelas criancas Enc.
envolvente com a ajuda dos Educacao Outubro 23
o Sensibilizar para o pais;
contactocom a Elaboracao de o Folhas de
natureza e um trabalho arvore;

11
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Recursos humanos e

Objectivo especifico Acgdes/Actividades materiais Més Data/Tema
descobrir as alusivo ao papel, cola,
modificagdes nela Outono. lapis.
existentes.
Animadora
Auxitiar;
o Despertar o gosto PR . 1 - Dia
o o Cancao “Caixinha Radio, cabo ;
s P ' telemovel,
caixa, lapis de
cof,
o Sensibilizar a
populagao para a
otegeros Animadora 4-Dia
gnima%s ca o Pinturade Auxiliar; Mundial do
reservagao de silhuetas de Outubro Animal
?odasr;s Qs écies:; animais com Tintas, Dia Mundial
o Mostrar ae P ' esponja e tintas. esponjas, 4o SorTiso
importancia dos papel
animais na vida
das pessoas.
o Alertar quanto aos
PENgos de Hma Animadora
ma alimentacao, Auxiliar
Sigi\;?gggg da o Construcéo de 16 - Dia
Conscienc{atizar uma roda dos Cartao, Outubro Mundial da
© LANtO A0S alimentos. alimentos Alimentacao
g ficios de uma iImpressos,
eneticios tesouras, cola.
alimentacao
saudavel.
Animadora
Estimular a o Jogosde Audler
© ororessio animacao tais Bolas 28 - Dia
F: oral e a como: jogo das coloridas Qutubro Mundial da
corpe cadeiras, bola no o Animagao
alegria. chio. etc cadeiras,
T pathinhas,
COpOS.
o Conhecer os Animadora
personagens do o Bailede Auxiliar
Halloween, mascaras 31—
}:gsigiir;fs. Halloween. Ecr)?;tgss e Outubro HALLOWEEN
o Promover o Lanche alusivo ilustrados;
integracdo e ao tema. Varios

12
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Objectivo especifico Accoes/Actividades Recurfno:tgzgi\Sanos € Més Data/Tema
diversao entre as alimentos
diferentes faixas com
etarias. decoracao
relativa ao
tema,
Animadora
promovendo a fslme COE,T‘ . Televisdo, Novembro | Mundial do
- Lanche’ pipocas . ; .
concentracao e a & SUMo filme, pipocas, Cinema
diversao, ' sSUMOS,
mantas.
Desenvolver a Animadora
coordenacao Auxiliar
maos-olhos e a x 11 - Dia
motricidade fina; ?0“5“‘*9"’?0 de' Papel Novembro | Mundial do
: ' figuras origami. . . )
Estimular a colorido, Origami
concentracac e a Passos do
paciéncia. origami.
Consciencializar
Ef'cr& gégjtéxera Aprendizagem 15 - Dia da
criancas co da lingua: "ola", Animadora Novembro Lingua
o0 ‘obrigado’, *sim” Auxiliar Gestual
necessidades I
. L Nao’, ete, Portuguesa
educativas
especiais.
Recconhecer os Ambiente de
Direitos da fe;ta. com as Animadora 20 - Dia
Crianca; crlansas vestidas Auxiliar Nacional do
Promover a d‘.‘a’ puama, Novembro | Pijama /
solidariedade; Visualizacao de Computador Direitos  das
' video sobre os P ' . :
Celebrar o valor Direitos da colunas. Criancas
da familia. Crianca

13
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(fgﬁ

Objectivo especifico Accdes/Actividades iy hLlln:\anos © Més Data/Tema
materiais
o Animadora
Auxiliar
o papel, mola,
pau chinés,
vela pequena,
vela
. o . comprida, 25 - Dia
© [nsltlgger g.OStO - Rfagfiaé%i?ade isqueiro, Novembro | Mundial da
peta tiencia exp > prato, agua, Ciéncia
pimenta,
detergente,
saquetas de
cha, isqueiro,
prato branco,
M&M e agua
gelada.
o Apreciaraarteda
culinaria,
par’uaparldo na ki Dia da
preparacao de Bolacha
seus proprios
alimentos.
o Compreendero
significado o Decoracéao
historico e biblico alusiva a época;
do Natal, o Construir uma
o Desenvolvero arvore de Natal
espirito de com materiais de o Animadora
solidariedade, desperdicio; Auxiliar
respeito, o Realizacao de 18 - Colénia
interajuda e enfeites para a o Materiaisde |Dezembro de Natal*
partilha; arvore de Natal, desperdicio,
o Desenvolvera o Realizagao de tintas, pinceis,
imaginacao; peca natalicia, cola, tesouras.
o Aperfeicoar para
técnicas de apresentacao a
expressao familia, na Festa
dramatica e de Natal.
musical.

14
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Promover o
sentido de auto-
realizacdo ao
oferecer um
presente ao outro.

Painel com post-
its para os pais
escreverem
mensagens.

o Papel. lapis
cor, post-its,
canetas filtro,

Objectivo especifico Acgdes/Actividades Recursos hl%”.‘anos € Més Data/Tema
materiais
Promover convivio © Anlr.nladora
entre Auxiliar
colaboradores, Egc‘ ~
encarregados de o Apresentacao de Far?w?ﬁgra‘e?s
educacac e peca teatral; Membros da
familiares; o Lanchede Mesa Santa Dezembro 23 - FESTADE
identificar o Natal convivio, Casa da NATAL
como festa de Entrega de Misericordia
familia, bem como presentes. de Loures
as tradicbes e .
valores associados Conwdadps
a época. Rede Social
de Loures
Estimular a .
criatividade e a © Anim.adora
motricidade fina; Realizacao de Auxiliar
Reconhecimento flocos de neve J L Dezembro | 26 - Inverno
das caracteristicas em jornal. o Jornal
desta estacado do t_esouras,
ano. tintas.
Consciencializar Animad
para a futura Realizacao de ° Aa;rirl]igr e
inclusao de painel com 4 a 3 - Dia
criancas com . Janeiro | Mundial do
necessidades :glfaﬁeto em © Cart{ghnda. Braille
educativas ramie. agu ade
especiais, picotagem.
Conhecer e
vivenciar as
tradi¢des festivas Oferta de
relacionadas com presentes amigo o Animadora
0s 3 reis magos; secreto; Auxiliar . . ,
Promover og Construcao de Janeiro | 6 - Dia de Reis
sentido de auto- presentes em o Barro.
realizacao ao barro.
oferecer um
presente ao outro.
Conhecer e
vivenciar as Realizacdo de
tradicoes festivas desenho com o Animadora
relacionadas com frase de _ Auxitiar .
0s 3 reis magos, agradecimento; . 11a13 - Dia
Janeiro ||nternacional

do Obrigado

15
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Objectivo especifico Accoes/Actividades REEs h“!”.‘ams € Més Data/Tema
materiais
o Provocacao de
animo, atravées de o Animadora
o Reduzirostresse s, o Colunas, do Riso
aumentar a musica.
motivacao.
o Melhoria da
capacidade de
observacao,
analise, atencao e o Animadora 29 ~ Dia
memoria visual, o Realizacdo de Auxiliar jrre .
: aneiro | Mundial do
o Desenvolvimento puzzles. Puzzle
da coordenacao o Puzzles
motora e da
capacidade de
dominar o corpo.
o Aoalmocgo:
trocar os
talheres de mao;
comegar pela
o Abanar arotina do sobremesa e
quotidiano e acabar na sopa; ; ,
libertar a mente o Cumprimentar © /:LnjlxriTgcr:iora Janeiro %10“,[— ) l.:)'a e
da prisao da todos a dizer rario
normalidade. "boa noite” ou
‘adeus”;
o Colocar uma
peca de roupa
do avesso.
o Animadora
s Perccbere o Pintura .de pedra, Auxiliar
ignificado do construinde tim 14 - Dia do
i?wor' s 8 pisa-papeis, o Materiais de Fevereiro ST
amigés o Oferta de cartao pinturas
' a um amigo. faciais,
confetis, fitas.
o Decoracaodo © Amrnadora
o Des’elnvolver o arEeaE Auxiliar
o E’Zﬁgfﬁr%{igf o = Brinc:at_jelra corm o Materiais de Fevereiro 24 -
; . confetis ho . CARNAVAL
crianca interprete axberior: pinturas
uma personagem. : i faciais,
o Pinturas faciais. e
confetis, fitas.
o Reconhecera ¢ Constrlicaode
importancia e Hina fl‘o.r B . 8 - Dia
contributo da materlalg C.je 2 Anlrlnladora Marco |Internacional
UihEr desperdicio; Auxiliar & MtRaF
sociedade. o Ofertaauma

mulher (mae,
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Plano de Actividades e Orgamento 2020

Recursos humanos e

Objectivo especifico Acgoes/Actividades materiais Més Data/Tema
avo, tia..)
o Homenagem a
figura paterna e ao o Realizacao da
importante papel prenda do pai; .
fla sua vida; o Elaboracdo de ﬁs;rmg?ora Marco |19 - Dia do Pai
o Privilegiar o cartaz para
sentimento de selfies.
amor paternal.
o Sensibilizar para a
preservacdo da .
Natureza e o Semear flores no 2‘3'@2?06
respeito pela terreno exterior, 21 a 23 -
mesma; o Decoragdo do Materiais de Marco Primavera
o Reconhecimento corredor alusivo desperdicio
das caracteristicas a estacao. tinta?s '
desta estacdo do '
ano.
o Consciencializar Animadora
quanto ao uso o Cancdo scbre a Auxiliar 22 a 24 - Dia
sustentavel e agua e sua Marco | Mundial da
iptellgente da preservacao. Colunas. Agua
agua.
o Envolver os
encarregados de o Construcao de
educagdo na vida um fantoche Animadora Di
escolar do pelos pais; Auxitiar M 27 - 1a
i AL arco | Mundial do
educando; o Realizacdo de Teatro
o Desenvolvero uma peca com Meias, botdes.
dom artistico na os fantoches.
crianga.
o Estimular as
criangas a sempre o Visualizacdo de
falara verdade e filme "O Animadora
permitir que elas Pindquio”; Auxiliar Abril 1Y C Dia das
mesmas o Debate sobre as Mentiras
concluam as mentiras vs Televisao
consequéncias de verdades.
uma mentira.
. Animadora
o Incentivar ao © Letturfe\ de um Auxiliar 2 - Dia
gosto pela leitura, ;:onto, x Abril Internacional
explorando a o Interpretacao e Livro de n do Livro
. L ilustracao do .
imaginacao. Mesmo. c‘onltos. papel, Infantil
lapis de cor.
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Plano de Actividades e Orgamento 2020

X

Objectivo especifico Accoes/Actividades Recurﬁstgﬁ;?:nos g Més Data/Tema
Promover a Animadora &uidé[ B Dollg
pratica de Circuito de Auxiliar Athi e
actividade fisica exercicios mais Abril Fisica
como contribuicao saltos em Trampolim, Di
para uma saude trampolim. cones, cordas, LI - \a
melhor. bolas. u'ndlal da

Saude
Atividades
relacionadas
com o tema, a
serem definidas; Animadora
Sensibilizar para a Decorsgao.do Auxiliar N
dirranEisds corredor alusiva Abril 10 - Colonia
Pascoa ao _tema; Papel, da Pascoa
' Visita a um canetas de
centrodediae filtro.
oferta de um
postal a cada
utente.
Brainstorming
sobre a
preservagao do ;
Consciencializar Planeta Terra; ﬁzlxr;'[\izcr:iora
para a importancia Construcao de
e a necessidade Painel do Cartzo. tintas 22 - Dia
da conservacao Planeta Terra, s on"as ' Abril Mundial da
dos recursos colorido pelo >Pony LI' . Terra
naturais do pré-escolar, gmcews. Bipis
mundo. Elaboragcdo de ik,
frases de algodan,
sensibilizagao
pelo 1° ciclo.
Dialogo sobre a :
historia do 25 de Anlr_n‘adora
Recorc{arq Abril; Alise . 24 a 25 - Dia
[?QE?CE;C'B da Pintura de Papel, tintas Abril da Liberdade
' cravos para foé '
decoracao. garras.
Celebrar a arte da
danca e mostrar a ' o st e
sua Visualizagao dos Auxili .

. . R uxiliar 29 - Dia
universalidade, varios tipos de Abril Muindial s
independentemen danca; Papel. tintas CSHAA
te das barreiras Danca livre. F?, ' ' ¢
politicas, culturais gartos.

e éticas.
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Plano de Actividades e Orgamento 2020

Objectivo especifico Accdes/Actividades Recursos h‘%“’.‘anos © Més Data/Tema
materiais
Homenagem a
figura materna e o Realizacdo da
ao importante prenda da mae; . .
papel na sua vida; o Elaboragao de © Anirlr;adora Maio |+23 - Dia da
Privilegiar o cartaz para Auxiliar Mae
sentimento de selfies.
amor maternal.
Sensibilizar para a
importancia da ¥
familia na Jogos © O%‘.DS. .
estrutura do tradicionais tradicionars
nucleo familiar e o Lanche de ‘Lanche de .
seu relevo na base convivio convivio . 5 N Dia
da educacio Elaboracio de ' E{abgragao Maio internaqpnat
infantil painel da familia, %em?f?;niﬁﬁ da Famitia
Promover a com maos P
relacao coloridas maos
CAE/familia/educ coloridas
andos
E?]E‘epré?;éairg ?:ia Co.nstrt,tgéo de 0 Construgép 2 _ Dia
conservagao do painel A de pam?i A , Internacional
ambiente e sua ﬂorestg com 0s floresta com Maio da
, ! seres vivos e 0 05 sefes vivos - .

S:;ﬁ;gg?e ambiente, e 0 ambiente. Biodiversidade
Valorizar a crianga, . . © P’”t.ufa_s 1 - Dia
estimulando a sua gg‘é;rsg ?ngib o Eig:‘as‘o Junho | Mundiat da
autc-estima, Tesouro. CRIANGCA
Realizar um dia de Marchas
actividades ooulares
culturais para as Eoff)nes e bebes: 127" - ARRAIAL
criancas e a Quermesse ' Jurnho |DE ~ SANTO
comunidade ANIMACEO ‘ ANTONIO
envolvente ao musicgt/baile
CAE, '

Partitha de

anedotas pela o Animadora Di
Promover a criangas, durante Auxiliar 1 . a
alegria, todo o dia Enc. Julho Inter.nac:onat

(ensinadas pelos Educacéo da Piada

pais).

o Animadora
Apreciar a arte da Auxiliar
culinaria, ~ .
participando na Eiigo(gzgao de o Farinha, leite, Julho l7\’4un di;ﬂ %'g
preparag é(.) de chocolate. fermento, Chocolate
seus proprios ovOos,
alimentos. chocolate em
[le3
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Objectivo especifico Accoes/Actividades Recursos hqnjanos e Més Data/Tema
materiais
o Homenagem a o Realizacao de 24 - Dia dos
figuras familiares e prenda/postal o Animadora Julho Primos
ao importante para Auxiliar 24 a 26 - Dia
papel na sua vida. primos/avos dos Avos
o Elaboracdo de
“Caixa do
Proporcionar Amigo”; o Animadora
° P o Realizacdo de Auxiliar .
momentos de ‘carta’ para 30 - Dia
grgjtrégzgmglggdo inserir na caixa, o Cartao, tintas, Jutha ?ge;mmgnat
dedicado aum postais, lapis g
cada um. S -
amigo a escolha, de carvao.
de forma
anoénima.
o Proporcionar um
momento de s Peaca ds o Animadora
confraternizagao, & . Auxiliar 31 - FESTA
~ teatro/musical;
celebracao e Enc. de Julho FINAL DE
: o Lanchede »
agradecimento . Educacao ANO
convivio. o
por um ano Familia
produtivo.

Tabela 4 Plano Actividades CAE - Manjoeira

Accao Social

A area social constitui em si uma das maiores areas de atuacao da Misericordia de

Loures, sendo efectivamente a sua razao de existir,

Na medida em que se concretiza com a realizagao das obras de misericordia
corporais, a actuagdo em torno desta area permitira responder a diversos grupos

etarios e sociais.

Centrando-nos ha competéncia especifica da Misericordia nesta area: "Prestar
ajuda ao faminto, ao sedento, ao estrangeiro, ao doente, ao encarcerado, a crianga,
ao idoso, ao mais ignorante, ao mais sozinho, ao necessitado”, propomo-nos a

realizar, durante o ano de 2020, o plano de actividades social que se segue:
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Plano de Actividades e Orgamento 2020

Objectivos gerais

Objectivo
especifico

Accoes/
Actividades

Destinatarios

Responsavel

Cronograma

1. Apoiar as familias
gue se encontram
em situacao de
pobreza e/ou
exclusdo social, na
melhoria das suas
condicdes de vida,

1.1. Orientar,
informar e
capacitar as
familias sobre os.
seus direitos
individuais,
sociais,
econdmicos e
culturais,

1.1.1. Projecto SEMAS

(Servico
Multidisciplinar para
aAcdo Social)

- Atendimentos
soctais e/ou Apoio
Psicossocial.

- Articulacio com os
varios parceiros
existentes na
comunidade,

- Distribuicdo de
alimentos,

- Distribuicao de
roupa.

- Distribuicao de
mobilidrios.

- Distribuicao de
brinquedos.

- Distribuicao de
produtos de higiene.

- Apoios pecuniarios
pontuais.

Familias que se
encontram em
situacao de
pobreza e/ou
exclusdo social
na Freguesia de
Loures.

Assistente
Social,
Corpc de
Voluntarios

Janeiro a
dezembro
de 2020

1.2.3. Banco de Bens

Doados:

- Levantamento da
box semestral no
armazem do Banco
daos Bens Doados.

- Distribuicdo dos
produtos.

Familias que se
encontram em
situacdo de
pobreza e/ou
exclusao social.

Assistente
social,
Corpo de
voluntarios

Abril a
outubro de
2020

2.
Trabalhar/reforcar
as parcerias
geradoras de valor
social.

2.1 Articular com
0s varios

parceiros, criando

e/ou reforcando
as parcerias

existentes na
comunidade.,

211 Parlicipar e
representar a
Misericordia Loures
no CLAS {Conselho
Local de Agdo
Social), da Rede
Social da
Misericordia de
Loures;

Colaborar/participar
em todas as acdes
promovidas pela
Rede Social, da
Misericordia Loures,

Parceiros Sociais

Assistente
social

Janeiro a
dezembro
de 2020

2.1.3. Participar e
representar a
Misericordia L.oures
na Comissao Social
Inter-Freguesias de
Loures, Lousa e
Fanhdes

Parceiros Sociais

Assistente
social

Janeiro a
dezembro
de 2020
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Plano de Actividades e Orcamento 2020 -
Objectivo Accdes/
Objectivos gerais especifico Actividades Destinatarios | Responsavel | Cronograma
2.1.4. Participar e
representar a
Misericordia Loures
no Conselho Local | Parceiros Sociais
de Seguranga, da Janeiro a
Misericordia de Assistente | dezembro
Loures, social de 2020
2.1.5. Qolaborar com Vice-
as entidades
parceiras no ; Prlove'dgr ‘_ja
Prataeole da Falecidos sem | Misericordia
Colaboracéo para a rede de Suporte de Loures e|Janeiro a
imunugao dos Assistente | dezembro
falecidos. social de 2020
2.1.6. Estabelecer ,
protocolos com Ass!stente
erilideres Parceiros Sociai social . i
promotoras de 1als | Provedor da|Janeiro  a
desenvolvimento Misericordia | dezembro
social e comunitario. de Loures de 2020
2.1.7. Procurar apoios Provedor da
financeiros junto de Misericordia
entidades publicas e de Loures,
particulares de Vice-
modo a poder . Provador
responder de forma Comunidade de Kileafica i
mais adequada as Loures
situagdes-problema de Loures,
sinalizados, criando Assistente _
projecto(s) que se social, Janeiro a
possam candidatar Equipa de|dezembro
a0s MesMmos. projectos de 2020
- Familias com
2.1.8. Colaborar para | caréncias
a concretizacdo das | socioecondmicas
atividades e seus familiares
resultantes do - Voluntarios,
Protocolo de Irmaos e
Cooperacao do Associados da
Acordo "Viva, sinta, | Misericordia
pense! - Loures e seus .
Psicomotricidade familiares. Janeiro a
dos zero aos muitos”. | - Utente Assistente | dezembro
externos social de 2020
- Familias com
caréncias
socioecondmicas
. e seus familiares.
2‘1'9,' Aps)lar 4 - Colaboradores,
reailzag?o do Voluntarios,
protocolo com a IrnSos da
CSLS - Health Misericordia
Beauty Clinic. LoLfes assts
familiares. Janeiro a
- Associados e Assistente | dezembro
Benfeitores da social de 2020
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Objectivo Accoes/
Objectivos gerais especifico Actividades Destinatarios | Responsavel | Cronograma
Misericordia
Loures.

Tabela 5 Plano de Actividades Acgdo Soclal

Projectos

Criada em 2019, a Equipa de Projectos surge com o intuito de criar novos projectos

e de reflectir sobre novas formas de financiamento.

Os projectos a criar procuram servir varios propédsitos. O primeiro de uma forma
inovadora fazer aplicar as obras de misericérdia corporais. Assim, para além das
respostas tradicionais associadas as [PSS, procuram-se que surjam projectos
inovadores, nos contextos mais adequados e junto dos grupos alvo mais

necessitados.

Por outro lado procurar-se-& que projectos criados caminhem no sentido de criar
fontes de receita propria que possa torna-los sustentaveis ol que possa direcionar

a sua fonte de receita para a Santa Casa da Misericordia de Loures.

No que a estes ultimos diz respeitos, ainda que sejam projectos lucrativos com
intuito de produzir rendimento, nao serdo estes projectos alheios & missdo da
Misericordia de Loures, integrando por completo o conceito de economia social.
Todo o lucro da instituicao tem por fim Unico o desenvolvimento da mesma ou a

realizagdo dos seus projectos em prol da comunidade,

Objectivo Accoes/ Destinatario | Responsave
Objectivos gerais especifico Actividades ] L Cronograma
o 11 Criar
actividade
o 1 Criar s de
Drocessos angariagd
projectos e es de
dinamicas fundos Lo
associadas com © S ja Provedor da
. olidaria N
a venda de Misericordia
angariacdo merchandli de Loures,
de fundos sing da Corpo de
financeiros. Misericordi Voluntarios, | Janeiro a
a de Comunidad |Equipa de|dezembro de
Loures, e Projectos. 2020
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4"

Objectivo Acgdes/ Destinatario | Responsave
Objectivos gerais especifico Actividades s L Cronograma
o Catalogar
artigos
o 12 que nao
Colocar sao Equipa de
artigos a vendidos projectos; |Janeiro a
venda na loja, | Comunidad |Corpo  de|dezembro de
online. online. e Voluntarios. | 2020
Venda de
rifas/
o 1.3, Criar e ilustracao
vender de de
rifas materias
associadas necessario
aos s para 0s
projectos projectos
da da Equipa de
Misericordi Misericordi projectos; |Janeiro a
a de a de|Comunidad |[Corpo  de|dezembro de
Loures. Loures. e Voluntarios. | 2020
o 14. Vender Vender
artigos nas artigos nas
Festas de Festas de
Santa Santa
Maria de Maria de|Comunidad |Corpo  de|OQutubro de
Loures. Loures e Voluntarios. | 2020
o 15h.
Estabelec
er em Inscricao
plataforma em
s plataforma
mecanism de
0s de crowndfun
angariagao ding Fevereiro a
de fundos Comunidad |Equipa de|dezembro de
. e projectos. 2020
o 13.Criacdo Lancamen
de to de
campanha campanha
de doacao de doacao
de  05% de 0,5% do
IRS a IRS a Equipa de
Misericordi Misericordi comunicaca
a de a de | Comunidad | o, Equipa de | Fevereiro a
Loures. Loures. e Projectos. Junho de 2020
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Objectivo Acgdes/ Destinatério | Responsave
Objectivos gerais especifico Actividades s L Cronograma
o 14 o Submisséo
Apresenta de
o candidatur
candidatur as a
as a fundos de
fundos de financiame
financiame nto de
nto para o projectos. .
desenvolvi Janeiro a
mento  de Comunidad |Equipa de|dezembro de
projectos, e Projectos. 2020
15. Preparar
negocios sociais x
pa?a criacdo de Prep‘ar‘agao d.e .
fonte de negocios sociai
; para langcamento .
rendimento da Janeiro a
Misericordiade | €M 2021 Comunidad |Equipa de|dezembro de
Loures, e Projetos. 2020
Irmandade,
2.1 Estabelecer | Participagao na Corpo  de
parcerias como | semana vicarial Voluntéarios
instituicdes do da caridade. Comunidad |e Equipa de
terceiro sector. e Projectos, Marco de 2020
Criag¢do do
estatuto do Janeiro a
2. Estabelecer 2.2. Benfeitor, Equipa de|dezembro de
parcerias com Estabelecimento Benfeitores | Projectos 2020
instituicoes do de parceiras com {Criacdo de
terceiro sector, do |empresas e parcerias com
sector lucrativoe | servigos de forma | beneficio para os Janeiro a
instituicoes a atrair Irmaos e frmaocs e Equipa de|dezembro de
publicas. benfeitores. Benfeitores. Benfeitores. | Projectos 2020
Criagao de
projectos em
parceira com
3.1. Estabelecer organizacdes do
parcerias para o |terceiro sector e Janeiro a
estabelecimento |instituicdes Comunidad |Equipade |dezembro de
de projectos. publicas. e Projectos. 2020
Estabelecer '
contacto com
3. Participar na 3.2. Preparar de  |organizacbes do
realizacéo de parcerias/ terceiro sector e/
projectos a realizar | consorcio paraa | ou instituicdes
em parceria no criacdo de publicas para Maio a
municipio de projectos a partir | concurso a Comunidad |Equipade |dezembro de
Loures. de candidaturas. | projectos. e Projectos. 2020
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153

Objectivo Accoes/ Destinatario | Responsave
Objectivos gerais especifico Actividades s L Cronograma

Criacao de

placard de

projeto com

informacao de

recursos

necessarios,

cronograma, Janeiro a
4. Planificar e atividades, Misericordia | Equipade |dezembro de
executar projectos |4.1. Planificar responsaveis, etc. | de Loures | Projectos. 2020
associados a projectos a Submissao de
missao da desenvolver pela | projectos a Janeiro a
Misericordia de Misericérdiade |[fundos e fontes |Misericordia |Equipade |dezembro de
Loures. Loures. de financiamento. | de Loures Projectos 2020

Tabela 6 Plano de Actividades Equipa de Projectos

Comunicagao

Ao abrigo do processo renovador a Misericordia de Loures reconhece a
necessidade em apostar ha comunicagao. Quanto maior for a projecc¢ao através da
comunicagdo correspondera uma = maior da

divulgacao instituicdo e

consequentemente uma maior presenca ha comunidade.

Assim, no decurso da renovagao do logotipo e da criagcdao de um novo estacionario
em 2019, procura-se ho ano 2020 aprofundar as dinamicas associadas a

comunicacao atraves da criagcao de um novo website.

Por outro lado, partindo da renovagao da imagem da Misericérdia de Loures, sera
realizada uma aposta ha comunicagao nas redes sociais (Facebook, Instagram e
Linkedin), bem como na realizacao de flyers para distribuicao em eventos, na sede,
no CAE Manjoeira, na Loja Solidaria e nos diversos espacos publicos e privados

onde haja a mesma oportunidade de divulgacao.
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Objectivos gerais Objectivo Acgdes/ Destinatarios | Responsav | Cronograma
especifico Actividades el

1. Dinamizar a 1.1 Aproximar os o Criagdo | Irmaos, Equipa de | Janeiro a
comunicacado da | Irmaos das de novo | Comunidade | comunicag | dezembro de
Misericérdia de dinamicas website, | , Benfeitores, | do. 2020
Loures, realizadas na o Criagdo | Mecenas

Misericordia de

Loures. Newslet

1.2. Dar a conhecer ter,

a comunidade as o Dinamiz

dinamicas, acado de

respostas, redes

projectos e sociais:

atividades Criacdo

desenvolvidas de

pela Misericordia cartazes;

de Loures, o Participa

1.3. Dar a conhecer ¢aoc em

a benfeitores as atividad

dindmicas, es Jque

respostas, permita

projetos e m a

atividades divulgac

desenvolvidas do da

pela Misericordia Miserico

de Loures rdia de

1.4. Dar a conhecer Loures.

amecenas as

dinamicas,

respostas,

projectos e

actividades

desenvolvidas

pela Misericérdia

de Loures.
2. Comunicar na | 2.1. Comunicagao | Equipa de Irmaos, Equipade | Janeiro a
actividades através das redes | comunicacao Comunidade | comunicag | dezembro de
associadas a sociais, website, ., Benfeitores | o 2020

vida paroquial. e
vicarial e que se
aproximem da
missao da
Misericordia de
Loures.

newletter,
cartazes das
actividades em
que a Misericérdia
de Loures
participou e ira
participar .

2.2. Comunicacao
de actividades,
dindmicas e
projectos
paroquias,
vicariais e
diocesanos que se
relacionem com a
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C
Objectivos gerais Objectivo Accdes/ Destinatarios | Responsav | Cronograma
especifico Actividades el
missao da
Misericordia de
Loures.

Tabela 7 Plano de Actividades Equipa de Comunicagao

Angariacao de fundos

A angariagdo de fundos corresponde a uma area de relevancia na medida em que

& o modo maior de arrecadar os fundos necessarios para a realizacao do projectos

da Misericordia ou ha manutengao das respostas sociais oferecidas.

Assim, prevé-se a realizagao da angaria¢ao de fundos de varias formas.

e Loja Solidaria:

o A Loja Solidaria, situada no Centro Comercial Continente de Loures,

constitui a maior fonte de rendimento da Santa Casa da Misericordia
de Loures. Esta fonte de rendimento destina-se a angariacao de

fundos para a construgao do Campus de Saude.

e Campanha IRS:

o Na medida em que os contribuintes tém a possibilidade de doar 0,5%

do seu IRS para uma instituicdo de solidariedade social, a
Misericordia de Loures ira (@ semelhanga do que tem feito em anos
anterior) lancar uma campanha de comunicagao dando a conhecer o
codigo associado a Misericordia de Loures, de modo a mais pessoas
poderem ter conhecimento da Misericérdia de Loures e assim

contribui para a sua missao, custos associados.

e Campanha de Natal:

o No ambito da época festiva do Natal serd realizado num periodo

antecedente uma campanha de forma a angariar fundos para a

Misericordia.
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« Santos populares:
o Arealizacdo de um arraial de Santos Populares no CAE da Manjoeira
permitira (& semelhanca do que se tem verificado em anos

anteriores) a angariacéo de fundos para o CAE da Manjoeira.

e Quermesse nas Festas de Santa Maria de Loures:
o Durante as Festas de Santa Maria de Loures a presenca da banca de
guermesse da Misericordia de Loures constitui uma fonte de

rendimento para a Misericordia.

¢ Vendaderifas:
o Serao feitos cadernos de rifas que representem os materiais
necessarios para a recuperagdo do patrimonio da Misericordia.
Assim. as pessoas que adquirem um determinado caderno poderio
estar a contribuir para a construgao ou aquisigdo de um determinado

equipamento.

Campus de Saude e Bem-Estar

Constituindo-se como o maior projecto da Santa Casa da Misericdrdia de Loures.
ao longo do ano 2020 continuar-se-a a trabalhar na angariacdo de fundos e na
atracgao de mais benfeitores atentos e interessados em contribuir na construcdo
do Campus de Saude e Bem-Estar, cujo projecto inicial remonta a 2004. Tendo-se
verificada a necessidade de actualizagdo, o projecto anterior encontra-se em total
revisao e redimensionamento, pelo que em 2020 se espera por mais algumas
novidades relativas ac Protocolo celebrado entre a Camara Municipal de Loures e
a Misericordia de Loures e se aguarda por mais algumas novidades técnicas que

incidam sobre a sua execucao e sobre alguns potenciais financiamentos.

Voluntariado
O Corpo de Voluntarios constitui um importante motor dinamizador da Misericérdia
de Loures, na medida em que & graga ao trabatho por ele desenvolvido que se
consegue prosseguir com o desenvolvimento de projectos e actividades no ambito
das diversas obras de misericordia.
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Objectivos Accles/ Responsave
gerais Objectivo especifico | Actividades Destinatarios L Cronograma
Responsave
| pelo Corpo
de
Realizacao de voluntarios
reunides  para e Provedor
avaliacdo e da
preparacac de|Corpo de | Misericérdia
actividades. Voluntarics. |de Loures.
Responsave
L pelo Corpo
de
Realizacdo de voluntarios
reunides  para e Provedor
11. Desenvolver de|avaliacao e da
actividades de|preparagdo de{Corpos de | Misericérdia
voluntarios. atividades. Voluntarios. |de Loures.
Disponibilizar
1 Dinamizar o junto de
Corpo de empresas a
Voluntarios e disponibilidade
dinamicas de da Misericérdia
voluntariado a1z Desenvolver|de Loures para
realizada na|parcerias para o|realizagcdo de Provedor da| Janeiro a
Misericordia de|voluntariado  com|actividades de Misericordia | Dezembro
Loures, empresas. voluntariado. irmandade de Loures |de 2020
21 Lancar
campanha de|Divulgagao do
recrutamento de | recrutamento
voluntarios através|de voluntarios
dos meios de|nho website,
comunicagao da | newsletter, Corpo de!lEquipa de|lJaneiro a
Misericordia de|redes socais, | Voluntarios, |comunicacd | Dezembro
Loures. cartazes Irmandade 0 de 2020
2.2, Desafiar
escuteiros da IV |Divulgagcdo do
seccao em fase de|recrutamento
desafio a realizarem|de  voluntarios
2, Dinamizar{o Desafio (processo|no website,
processo dejde voluntariado) na|newsletter, Corpo de
recrutamento Misericordia de|redes sociais e|Voluntarios, Janeiro de
de voluntarios. |Loures, cartazes. Irmandade Provedor 2020

Tabela 8 Plano de Actividades Voluntariado

Servigo Religioso - Irmandade
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QO cerne da vida da Misericordia de Loures enconira-se na sua lrmandade, na

medida em que € a partir desta que decorre o nascimento da Santa Casa da

Misericordia de Loures como expressao institucional do cumprimento das obras de

misericordia.

Assim, no decurso a vivéncia religiosa da Irmandade destaca-se a existéncia do

Oratorio, existente na sede social da Misericérdia de Loures. E no Oratotio que no

primeiro sdbade de cada més se celebra a Eucaristia na qual sdo lembrados o0s

Irm&os No seu aniversario natalicio, os benfeitores e os Irmaos defuntos.

Destaca-se ainda a participagdo noutras actividades de cariz religioso tais como:

e Via Sacra organizada pela Paréquia de Sta. Maria de Loures (Quaresma),

e Celebracdes da Semana Santa da Paréquia de Sta. Maria de Loures,

¢« Festa em honra de Nossa Senhora da Misericdrdia (3 de junho);

s Celebracdo pelos Irmaos falecidos e romagem ao cemiterio (1 de
novembro),;

e Participacao no Dia do Doente na Igreja Matriz de Loures;

« Participagdo na festa liturgica de Nossa Senhora da Assuncao na Igreja
Matriz de Loures (15 de agosto);

» Participacao nas Festas de Santa Maria de Loures.

Objectivo Acgdes/ Responsave | Cronogram
Objectivos gerais especifico Actividades Destinatarios L a
Provedor da
Participacéo no|lrmandade, |Misericordia | Fevereiro
Dia do Doente. Comunidade |deloures |de 2020
Participagdo nas
festas liturgicas
de Nossa Provedor da
Senhora da|lrmandade, |Misericordia |Agosto de
AsSSUNCao. Comunidade |de Loures |2020
Participagao nas
festas religiosa de Provedor da
Santa Maria dejlrmandade, Misericordia | Outubro
Loures. Comunidade |deloures |de 2020
Equipa de
Projectos,
Participagao na Provedor da
Semana Vicarial Misericérdia |Marco de
11. Participar em|da Caridade. Comunidade |de Loures. |2020
actividades Associagao a
religiosas a nivel|dindmica de Provedor da
1. Desenvolver de|paroquial, vicariat e | passagem da luz | Irmandade, Misericordia | Dezembro
actividades diocesano, da Paz de Belém |Comunidade |deloures |de 2020
associadas alt2. Realizar as|Celebragao da
Irmandade da| actividades Eucaristia no 1° Provedor dal Janeiro a
Misericordia de | associadas a|sabado de cada|lrmandade e|Misericérdia |dezembro
Loures, Irmandade dajmés no Oratorio|familiares de Loures |de 2020
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Objectivo Acgdes/ Responsave | Cronogram
Objectivos gerais especifico Actividades Destinatarios L a
Misericordia de|da sede da
Loures. Misericordia de
Loures.
Celebracao da
Solenidade de
Todos-os-Santos
e Comemoracao Provedor da
dos Fieis | Irmandade e |Misericérdia | Novembro
Defuntos. familiares de Loures de 2020
Celebracdo do
Aniversario da Provedor da
Irmandade de | Irmandade, Misericordia | Junho de
Loures. Comunidade |de Loures 2020
Adesao de novos Provedor da
Irmaos a Misericordia | Junho de
Irmandade Irmandade de Loures |2020
Criacao de novo
website.
Dinamizacao de
redes sociais e do
Boletim
Informativo
21. Aproximar a|(newsletter),
Irmaos da|Criacao de
Irmandade da | cartazes;
2.  Divulgar as|Misericordia de | Participacdao em
actividades quem |Loures das|actividades que Equipa de
contam com a|dindmicas permitam a Projectos,
participagao ou | realizadas na | divulgagao da Provedor da|Janeiro a
organizagao da| Misericordia de [Misericordia  de Misericordia | Dezembro
Irmandade. Loures, Loures, Irmandade de Loures. |de 2020
Divulgacao  por
Irmaos junto de
Fortalecer o|conhecidos com
colectivo da|requisitos para
3. Aumentar oflrmandade de | poderem Provedor da|Janeiro a
efectivo dalacordo com os|pertencer a Misericordia [Maio  de
Irmandade. seus objectivos. comunidade. Irmandade de Loures |[2020

Tabela 9 Plano de Actividades Irmandade da Misericordia de Loures
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Orgaos da Santa Casa da Misericérdia de Loures

Mesa da Assembleia-Geral

Presidente Luis Nuno Matos Pimentao
Vice-Presidente Paulo Jorge dos Santos Niz Antunes Faustino

Secretaria Maria Arlete Rodrigues Augusto Barata Simao
Mesa Administrativa

Provedor Duarte Nuno Ferreira Madaleno Ferreira Morgado
Vice-Provedor Alcino Manuel Almeida

Secretaria Maria Isabel Gomes Antunes Faustino

Tesoureira Maria Fernanda Antunes Joseé Arruda

Vogal Jodo Francisco da Rocha Pereira

1° Suplente Manuel Joaquim Costa Ferreirinha

2° Suplente Teresa Claudia Martins Pereira Tusto Gongalves

3° Suplente Maria da Anunciagao Antunes Ferreira

Definitorio

Presidente Maria Fernanda da Silva Francisco Carvalho
Vice-Presidente Antonio Augusto Simodes Catarino
Secretéria Maria José Rolo Nunes Pegado Godinho

1° Suplente Jodo Antdnio Candido Alves

2° Suplente Renato Joaquim Alves

3° Suplente Antonio Rodrigues Jacinto

A contabilidade sera assegurada em 2020 pela Contabilista Certificada Florbela

Moura, da Baioura - Servicos de Contabilidade, Lda.
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Irmaos e Voluntarios

A Irmandade da Misericordia de Loures conta com 333 Irméos e 41 Voluntarios,

sendo uma parte significativa dos mesmos, membros da Irmandade.

Espera-se no decurso do ano 2020 o aumento do nimero de Irmaos e de

Voluntarios.

Patrimonio

Sede da irmandade da Santa Casa da Misericéordia de Loures

A sede da Santa Casa da Misericérdia de Loures, situada na Rua de Angola, n® g,
Loja 1. decorre de um contrato de comodato celebrado em 2003 com a Camara
Municipal de Loures renovavel automaticamente a cada 5 anos. Neste espaco

estdo os servigos administrativos e de atendimento da instituicao e o seu Oratorio.
Edificio CAE da Manjoeira

Com a celebracdo do protocolo entre a Camara Municipal de Loures e a
Misericérdia de Loures de cedéncia de um espago situado no Bairro Municipal da
Manjoeira, desde 2005 a Misericordia de Loures estabeleceu o Centro de
Actividades Educativas. O protocolo de cedéncia do espago tem duragao de 5

anos, sendo de renovacao automatica.
Parcela de Terreno da Quinta da Pipa

Em 2004 a Camara Municipal de Loures, proprietaria do terreno referido, constituiu
em favor da Irmandade da Misericordia de Loures o direito de superficie sobre a
parcela de terreno junto ao Hospital Beatriz Angelo, a titulo gratuito e livre de
encargos. Pretende a Irmandade da Misericordia de Loures construir uma Unidade
de Cuidados Continuados Integrados, um Centro de Dia e Noite, uma Estrutura

Residencial Para Idosos e um Servigo de Apoio Domiciliario.
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Barro de Lameiras ou Terras de Casaca

E propriedade da Irmandade da Misericordia de Loures 1/6 de uma parcela térrea
com 0.448240 ha, destinada a pastagem e pasto, situada na freguesia de Canecas.

Esta parcela foi doada a Irmandade da Misericérdia de Loures.
Imoveis situados junto a Igrgja Matriz de Loures

Em 2014 a Misericordia de Loures recebeu a titulo gratuito, por doacdo decorrente
da morte do proprietario parte de uma propriedade situada na Rua Dr. Adolfo
Cunha Mota, n°3, 3A, 3D, com artigo matricial 1678.

e 2/3 do predio urbano localizado no Caminho da Igreja, com artigo matricial

1678,

¢ 2/9 do prédio urbano localizado no Caminho da Igreja, com artigo matricial
1679

e 2/6 do predio urbano localizadoe na Rua Fria n® 3°B, com artigo matricial
1680;
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Orcamento para 2020
IRMANDADE DA MISERICORDIA DE
LOURES CONTA DE EXPLORACAO
PREVISIONAL ANO 2020
PROVEITOS E GANHOS
72 Prestacoes de Servicos 16 690,00
722 Quotizagdes e Joias 6 720,00
725 Servicos Secundarios-Mensalidades-CAE 9 970,00
75 Subsidios, Doacoes e Legados a Exploracao
751 Subsidios do Estado e Outros Entes Publicos 32 050,00
7511 Camara Municipal de Loures 12 000,00
7512 Junta de Freguesia de Loures 5 000,00
7513 Freguesia de Sto. Antao e S. Julido do Tojal 1 900,00
7514 Incentivos a Contratacao - IEFP 12 150,00
7515) Camara Municipal de Loures- RMAIS 1 000,00
753 Doacdes e Herangas 57 620,00
7531 Donativos em numerario 54 620,00
7532 Donativos em Espécie 3000,00
(A)Sub-Total 106 360,00
78 Qutros Rendimentos e Ganhos
788 Outros Nao Especificados 6 820,00
788511 Restituicao de IRS-Lei 16/2001 1 820,00
78881 Reembolsos Seg.Social - Funerais 5 000,00
(B) Sub-Total 113 180,00
(C) Somas 113 180,00
Resultados Operacionais 16 180,00
Resultados Financeiros
Resultados Correntes 16 180,00
Resultado Liquido 14 970,00

Loures, 06 de Novembro de 2019

s
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CUSTOS E PERDAS
62 Fornecimentos e Servicos Externos 49 390.00
6221  |Trabalhos Especializados 5 240,00
6222 |Publicidade e Propaganda 1100,00
6224 |Honorarios 12 840,00
6226 |Conservagdo e Reparacao 4 220,00
6228 |Servicos Bancarios 250,00
6231 |Ferramentas e Utensilios Desgaste 1900,00
Rapido
6232  |Livros e Documentacao Técnica 300,00
6233 |Material de Escritorio 2 050,00
6241 |Eletricidade 000,00
6242 |Combustiveis 1470.00
6243 |Agua 920,00
6251 {Deslocacbes, Estadas e 1 010,00
Transportes
6262 |Comunicagao 2 160,00
6263 |Seguros 1 390,00
6266 |Despesas de Representacao 2130,00
6267 |Limpeza, Higiene e Conforto 3 960,00
6268 Outros Servicos 7 550,00
62683 AqQuisicao de Bens P/Donativos 7 390,00
62685 Condominio 160,00
63 Gastos com o Pessoal 40 790,00
632 Remuneragdes do Pessocal 30 350,00
635 Encargos Sobre Remuneracdes 5 890,00
636  |Seguros de Acidentes de Trabalho 300,00
637 |Gastos de Acgdo Social 30,00
638 Subsidio de Alimentacao 3 770,00
638 Subsidio de Transporte 450,00
(A) Sub-Total Q0 180,00
68 Outros Gastos e Perdas 8 000,00
6812  [Impostos Indirectos- Iva 210,00
6813 |Taxas 45,00
6882 |Donativos 2 700,00
6883 |Quotizagdes 45,00
6888 |Outros Nao Especificados 5 000,00
638881 Custos com Funerais 5000,00
{B)Sub-Total 98 180,00
69 Gastos e Perdas de Financiamento 30,00
6911 |Juros 30,00
(C) Sub-Total 98 210,00
Resultado Liquido Previsional 14 970,00
113 180,00

Total
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Mensagem Final

O Plano de Actividades e Orcamento para 2020 é fruto de um trabalho muitas
vezes silencioso, moroso e provavelmente ignorado, pela razao de ser uma carta
aberta de uma instituicao que nao raras vezes é confundida com a sua congénere
e matricial de Lisboa, e ainda mais, sofre de uma sindrome cultural - estar nos
limites geograficos da capital. Contudo, alcangamos ai mesmo a razao da nossa
existéncia. Estamos proximos de muitos ocultados pelas luzes do movimento
social, pelo ruido de tantos outros que se esquecem que neste tempo que € o
nosso as hecessidade sociais se multiplicaram numa ordem de grandeza que nos
confunde e que nos grita por criatividade e acima de tudo, pela nossa
disponibilidade. Da fome a roupa, da saude a habitagdo, da auséncia de escolas
morais e de verdadeiras referéncias existéncias, podemos e devemos ser parte
dessa resposta, participantes do triunfo do Bem. Um plano € isso mesmo, um
desejo formulado, assumido, divulgado. Com a ajuda de todos sera também uma

realidade.

Que a Senhora das Misericordias esteja sempre com todos!

Duarte Nuno Morgado

Provedor
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Parecer do Definitorio

{(Extracto da Acta n°. 53 de 7 de novembro de 2019}

Aos sete dias do més de Novembro de dois mil e dezanove, reuniram, pelas doze
horas, apos convocatéria, na sede social da Irmandade, os membros do Definitorio
da Santa Casa da Misericordia de Loures, estando presentes Maria Fernanda
Carvalho, Antonio Catarino e Maria José Godinho, a fim de emitirem parecer sobre
o Plano de Actividades e Orcamento para o ano de dois mil e vinte, de acordo com
o numero (1), um, alinea ¢) do artigo trigésimo primeiroc do Compromisso da

Irmandade da Santa Casa da Misericérdia de Loures.

Analisado o Plano de Actividades e Orcamento para dois mil e vinte, verifica-se
uma melhoria ho equilibrio financeiro, no contexto de custos e proveitos,
relacionada com os donativos provenientes da Loja Solidaria, que a Santa Casa da
Misericdrdia de Loures tem a funcionar, desde Janeiro de dois mil e dezanove, no
Centro Comercial do Continente em Santo Antoénio dos Cavaleiros, e. destinados ao
projecto para construcao de uma UCCI - Unidade de Cuidados Continuados

Integrados.

O Orcamento apresentado para dois mil e vinte, que se encontra anexado ao Plano
de Actividades reflete uma boa aplicagdo das normas contabilisticas, tendo sido

aprovado por unanimidade.

Nada mais havendo a tratar foi encerrada a sessao, dela se lavrando a presente

acta, que depois de lida vai ser assinada.

Presidente Maria Fernanda Carvalho

Vice-Presidente Antonio Catarino

Secretéaria Maria José Godinho
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